Kinh thwa Thay va cdc Thay C6!

Chiing con xin phép chia sé mét s6 néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong
bai Thay Vong Tady giang tir 4h50° dén 6h00°, sang Thir Nam, ngay 12/10/2023

TINH KHONG PHAP SU GIA NGON LUC
Phéin 3 Chuong 5
NHAC NHO TIN SAU NHAN QUA
NOI RO VE LY NHAN QUA (BAI 3)

Chung ta tudng rang ching ta da hiéu thau Iy nhan qua. Ly va su & noi nha Phat
no6i dugc rat rd rang, rat thau triét. Néu ching ta khong rd rang, khdng thau triét thi hang
ngay viéc 1am cua ching ta, hoan toan trai vai nhan qua. Néu ching ta 1am tréi véi nhan
qua thi chac chan, viéc 1am cua ching ta khéng thé hanh théng. Chang nhitng khong
hanh théng ma con chudng ngai.

Cho nén, viéc ndy, ching ta phai quan sat dé xem hang ngay, minh c6 cudng cau
hay khdng? C6 nhitng viéc qué sac caa minh, c6 nhitng viéc qué tam vai caa minh,
hoac c6 nhitng viéc ngoai phudc bau cua chinh minh hay khéng? Minh phai nhan ra
dugc, dé minh tim cach nhudng lai mot bude. Nhu vay, minh méi khong bi chuéng
ngai. Con néu quéa cudng cau thi chic chan, s& co chuéng ngai.

Thé gian c6 ciu: “Vung tay qua tran”. Minh “vung tay qua tran” chinh 12 minh
da khdng hiéu rd 1i nhan qua, do6 1a c¢b cudng cau.

Hoa Thuong ndi: “Nhitng nha du ngon phwong Tay ciing biét rang c6 nhiing
tai Nan, dai tai dai nan nhung ho khéng dwa ra dwoc phwong phdp dé déi tri, ma da
phdn la do thira cho Thwong Pé. Ho cho ring con ngwoi ¢ thé gian tgo nhiéu téi qua
réi, choc gidn Thuwong Pé nén Thwong Pé tirc gian, phdi trieng phat he .

Chung ta biét, muén duoc sinh 1&n cdi troi 1am Thién nhan, thi ngoai viéc tu nam
gidi, hanh mudi thién, con phai tu bon tim vo lwong gom Tir, Bi, Hi, Xa. Tur vo luong;
Bi v6 lugng; Hi vo luong; Xa vo luong. Vay thi, 1am gi c6 chuyén Thuong Dé tirc gian,
lam gi c6 chuyén Thuong Pé di triing phat thé nhan. Tuy nhién, cac nha du ngén
Phuong Ty va mot s6 ton gido déu cho 1a nhu vay.

Thé gian cd thé dy doan dugc Kiép nan cua chiing sanh nhung khéng dua ra duoc
phuong phap dé ddi tri va phuong phap cai tao van ménh. Ho dem két qua cua su bt
hanh nay d6 cho Thuong Dé. Ho cho rang ching sanh & tran gian tao 4c qua nhiéu nén
choc gian Thuong Dé lam Thuong Dé phai trimng phat.

Hoa Thuong néi: “Pdy la tic mgng lugn. Li lugn nay la sai lam, he khong biét
cach dé cdi tao van mgng”. Phat day chiing ta cach cai tao van mang rat rd rang. D6 1a
ctr c6 bé thi 1a c6 thé cai tao van mang. Ca cudc doi cia Hoa Thuong di 1a mot minh
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chang cho chling ta. Ban than Ngai khong c6 phudc bau, khéng cé tudi tho, tham chi
van mang nghéo cung. Cac nha doan mang néi Ngai chi sbng dugc 45 tudi va ho khiang
dinh Ngai khong thé séng 1au hon duoc, thé ma Hoa thuong lai séng dwoc 96 tudi. Sau
nam 45 tudi, Ngai hoan toan khong c6 bénh. Nam 70 tudi, thay thudc bat mach két luan
stc khoe, mau huyét cia Ngai nhu mot thanh nién 30 - 40 tudi. Ngai da lam gi dé cai
ddi van mang caa minh? Ngai di an chay, uéng nuéc dun soi dé nguoi. Ca doi Ngai
khéng udng nudc 6 mau, hoan toan khdng uéng nhiing chat bé pham.

Hoc thuyét thé gian biét dugc nhiing diéu can biét nhung lai khong chi ra duoc
mot phuong phéap gitp con nguoi thay doi. Ngai Vién Lidu Pham, gap duoc mot thay
tuéng sb thé gian doan van mang Ngai trong nhiéu nam khong hé sai, doan thi ctr cua
Ngai, nim nao thi dau t6i dau thi chi t6i d6; nam nay trong Ila, thu hoach duoc bao
nhiéu thung thoc thi y nhu vay; tham chi doan sé mang Ngai ngin ngui; van mang
khdng c6 con céi. Thé 1a Ngai budng xa, tham chi chang can phai vong niém vi vong
niém ciling thé théi, khi van mang da an bai.

Cho t6i khi Vién Lidu pham gap duoc Van céc Thién su va duoc thién su chi day
phuong phép cai tao van mang. Phuong phap d6 1a bé thi, tich thién. Thién su da day
Ngai trong mot thang phai lam bao nhiéu viéc thién. Sau khi l1am theo, Vién Liéu pham
d4 hoan toan cai d6i van mang, tir mot ngudi khong tudi tho thi tudi tho dugc ting cao;
tir mot nguoi khong ¢ con céi thi dng ¢6 2 con trai; 6ng con 1am dén chac quan huyén.
Pon gian chi 1a b thi va tich thién. Tich thién nghia Ia tich cong, bdi dic. Viéc gi ma
ta lam cho nguoi thi chinh la tich thién.

Céc nha du ngdn thé gian c6 thé doan van mang cia timg nguoi nhung ho khéng
c6 cach gi gilp ching ta cai tao van mang. Thé gian cr theo cach doan mang d6 ma
ngay ngay lam theo. C6 nhiéu nguoi hoi tdi rang: “Ho khdng c6 hanh phiic gia dinh,
khéng cd nhitng nguoi con cai hiéu thao, khdng co cugc séng vo chong dam dm”. Toi
méi khuyén rang: “Hay ¢ gdng di lam nhimg viéc day dé con nguroi khac ngoan hién,
o gang gilp nguoi khac ¢ hgnh phic thi tw nhién minh ciing c6 hanh phic. Nawng
phai 1am bang tdm chan thanh, phdi 1am bang tam vé vu loi. Tdt cd nhiing viée lam dé
phai xudt phat tir tam chan thanh ”. Moi nguoi thay, tir 1au, toi cho di rau, dau vo diéu
kién. Khdng phai trong rau, 1am dau dé danh cho cac ¢o gido nha minh ma 1a dé cho tat
ca moi ngudi. Di ting mot vong, ai nhan réi ma muén Iy nita ciing khong duoc vi con
phai danh cho nhiing ngudi khéc, tat ca moi ngudi déu duoc nhan khdng phan biét than
hay so, di mot vong roi lai tiép tuc tré lai. Khdng phai 1a ngudi nay la hang xém hay co
gi4o nha minh thi cho nhiéu mot chat. Day 1a tam tu loi rdi, khdng can dung tam do.
Néu con dung tam dé, thi van khong thé thay d6i duoc van mang cua minh. Cho nén c6
nhiéu ngudi cling 1am rat nhidu ma tai sao van mang lai khdng thé thay d6i. Vi ching
ta lam vai tam tu loi, chir khdng phai véi tam chi cong vo tu.



Hoa Thuong noi: “Ngwoi ngwoi déu co vgn mang, nhung he khong hiéu ré dao
Ii dé cdi tgo v@n mang, khong hiéu dwoc phwong phdp dé cai déi thi ngay mét doi
nay sé bi van mang lam cha, sai si”.

RO rang theo van mang cua toi, tdi phai séng nghéo, song kho, nhung moi nguoi
thay t6i song dau c6 nghéo kho dau. Tir mudi may nam nay, t0i di dau cling c6 qua ting
ngudi khac. Nhitng nam dau, t6i mua hat nhya roi Xau két lai thanh chudi deo tay, chudi
deo ¢, tham chi nhitng x4u chudi dé 1am dep chir khong phai dé niém Phat, t6i ciing
lam dé tang. Ctr dan dan, c6 bao nhiéu tién thi ra cho 16n mua si hat va day xau theo
kilogram, dem vé ca nha cung 1am. Lan lan lam nhing thir khac, chudi deo tay va mii
in chit “4 DI PA PHAT” t6i di ting rat nhiéu. Bay gio t6i goi dién cho nguoi lam mi
thi chi can gui dia chi 1a chi y s& chuyén hang dén tan noi, tién s& dugc chuyén sau.
D6 1a cach minh thay ddi van mang.

Trong khi, sudt ngay, ngudi ta cir di cau cling, cau than, cau quy dé co duoc van
may. D6 12y niém sai 1am. Hay hoc cach bé thi, cho di, ¢6 nhiéu cho nhiéu, c6 it cho it.
Ma that ra, minh tao ra, minh 1am ra dugc. Ban than t6i, nhiéu nim nay, t6i khdng xin
X6 ngudi ta, khdng gap ngudi gidu nao dé van dong ma chi nd luc ty ban than minh
lam.

May hom trudc cac hoc trd dang quan 1i vuon rau cho t6i biét vuon rau 200m2,
m&i mot thang cho di mot tin rau. Vay minh ¢6 8 vudn rau, c6 vuon 300m2, 400m2 ma
mdi thang toi chi ndi toi cho di 5 tan rau thi van Ia con sé khiém tdn.

Cir ¢én ngay cit rau di tang thi ctr cat ma khéng can can do. Chi can cao mot gang
tay ma c6 doan dén tham quan 1a cit ting ngay cho du 10 ngay nira mai thu hoach. Gian
chinh khéng thé ngimng hoat dong, khong thé thiéu cay con vi nuéc, dinh dudng ludn
lwu thong 1a cé&c chi phi ¢ dinh. Khéng phai doi di ngay di thang méi cho di ma ldc
nao can la phai cho di ngay. Khi da tang di roi, cay con phai lién tuc duoc trong ngay
sau khi tréng gian. Viéc bé thi, cho di phai duoc dung tm maot cach tan tam tan luc,
phai suy nghi chu ddo moi bé.

Viéc ting dau ciing vay! Toi nhin qua hinh anh ciing biét miéng dau ngon hay
khong! Tham chi, t6i con dén tan noi, theo déi quy trinh, tdi nhin réi ngtri miéng dau.
Ngay ca dén nguoi ban hang dé liy tién ma ngudi ta ciing chiang suy nghi dén nguoi
mua in miéng dau c6 ngon khéng, cd bé khéng? Cho nén tai sao cudc sbng caa ho
khong tét 18n 1a vay. Con minh cho di van phai nghi dén san pham dé phai dat chat
lwong san pham tot nhat. TAm cia ngudi cho di phai dat dén nhu vay.

Hoa Thuong néi: Ngwoi ngwoi déu c6 vdn mgng, néu khong biét dao i, phwong
phdp dé cdi déi van mang ciia minh thi ngay doi nay minh sé bj vdén mang lam chii.
Cé nghia la nghéo cuing van phdi nghéo cing, tham chi ca doi phai trdi qua trong sw
biic bach ciza nghéo cling”. Néu ching ta biét dao Ii, biét phuong phap thi trong mot



thoi gian ngan, nhiéu 1am 1a ba nam da cai doi duoc van mang, chit khéng can doi dén
muo1 nam, hai muoi nam.

Toi nhé lai Hoa thugng cé thoi gian 30 ndm ¢ nho nha cu si, séng 18 thudc nguoi
ta. R3 rang trong giai doan dau doi, ngai rat 1a gian khd. Tai nghe 161 day bao cua Ngai
¢ gang lam theo thi ba nim di thay d6i, sau nam toi khong con Ié thudc nguoi ta. Moi
ngudi thy, hién tai ban than tdi ¢6 noi &, tdi con cat ra nhiéu noi & cho nhiéu nguoi
khac. Khoang mudi 1am nam trudc, toi da 1am nha ¢ Da Lat, 1am xong t6i bon ba khap
noi. Mdi nam toi di vé 5-7 lan gi d6, ma mdi lan t6i vé chi 1-2 tuan rdi lai di. Hon muoi
nam t6i méi quay vé chd caa minh. Khi vé, minh mé cira vao. Khi di, minh déng cira
di, chang phai giri ai, cling chang phai xin phép ai. Hoa thugng thi khac! Hoa thuong &
nha ngudi ta 30 nam. Chlng ta thir cam nhan xem, ¢ nha ngudi ta 30 ndm khé khan dén
mirC Nao.

Hoan toan khdng can tich chira, khong can lira gat ngudi ny, noi doi ngudi kia dé
c6 dugc. Tat ca nhimg noi toi dén déu 1a dau 4n cua su lao dong miét mai, t6i mang
mang cua minh ra dé lao dong. Vay thi, van mang duoc cai doi thoi!

Néu ching ta khong biét cach thay d6i van mang thi ca cudc doi séng trong su dau
kho, bat an, nghéo van nghéo, kho van khé. Chi can nghe 16i, 1am theo 16i ngudi xua
day thi van mang sé& thay doi, con néu chiing ta 1am theo vong tuéng cua minh, 1am theo
tham cau caa minh, 1am theo cudng cau cua minh thi sé that bai. Nhat 1a khi phuéc bau
chua c6 ma mudn hudng phudc sém thi van mang chua thay doi thi van mang ay lai
con xau hon. Khi phudc bau minh ¢ rdi, thi Hoa thuong néi: “Minh khdng muén tiép
nhdn, nhuwng moi sw gdn nhw da an bai. Tt cd phwéc bdu di an bai cho minh”.

Moi nguoi thiy t6i dang ngdi day. Hoan canh nay, dau don gian ma co dugc, tuy
khdng c6 quyén so hitu nhung tiy nghi st dung. Nguoi xwa nodi: “Nhdt dm nhdt trdc
mac phi tién dinh”- Mot bira dn, mot ngum nudc déu cd trong tién dinh. Tién dinh 1a
phudc bau trong van mang minh da dinh. Vay thi, tai sao chung ta lai khéng tich cuc
tao phudéc, bdi phudc, tiéc phudc. CO nhitng nguoi biét tao phude nhung lai huong
phuéc nhiéu hon tao. Tao phudc, tich phudc nhung phai biét tiéc phudce. Tiée phudc la
han ché dén muc thip nhat viéc huang thu nhitng tién nghi trong cudc sbng ma ching
ta dang duoc huong. Khong phai ngudi ta ¢ sin cho minh hudéng thi minh duoc quyén
huong thu. Thé 1a sai roi! Néu minh khéng tich cuc tao phudc, tich phudc, tiéc phuéc
thi khi phuéc trong van mang hét roi thi cang lic minh cang te tua.

Dao i nay nhiéu nguoi khéng thau hiéu. Tai vi du viéc ndy cho moi ngudi rd, néu
noi Ii khdng théi thi moi nguoi khéng hiéu thuc su. Vi du, may ngay nay tdi & day co
ddi cao, trang thanh, ca 16i nhung toi khong c6 thoi gian thanh thoi, ngam cé, hay 1a ngi
qué gio. TAt ca moi viéc lam cua tdi van dung gid nhu hang ngay.



An xong 1a t6i mau mau ra vuon rau lam viéc. Nguyén 1 ngay hém qua, 4h toi ma
may. Hoc xong, t6i xay sin, ép nudc, tron san, goi san, dén 9h30 hoan thanh viéc 1am
lam banh, dén 10h30 da c6 mdt mé banh san mang dén Vian phong tai Ha Noi. Sau khi
nau xong banh toi ndu thém mot ndi ché troi nuwdc bang vo cua san lan dau tién thi
nghiém, an rat ngon.

Ngay ngay, tdi tim cach tao phudc, khong di hudong phudc. C6 mot hoc tro nhin
tin cho t6i: “Thdy o1, con thdy Thay 1am banh ngon qué, Thay ship bdnh vio Da Néang
di a!” Téi tra 1i: “Khéng can ship bdnh, ship nguwoi vao di.” Nguoi co vao thi dn banh
mai néng chir ship banh qua may ngay vao dén noi thi banh da hong rdi. Cho du minh
dén & Cung Dién ciing khong dén dé huong phudc ma dén dé tao phudc, xong viéc roi
thi di ngay khong luu luyén. Chiing ta phai hiéu dugc: “Nhdt dm nhdt trac mgc phi tién
dinh”, mdi bita in mot ngum nude déu do phudc bau trong van mang da dinh, phai tich
cuc tao phudc.

Bai hoc hdm trudc Hoa Thuong noi: “Phdi biét tran treng théi gian cia sinh
mang”. Moi ngay troi qua lang phi thi coi nhu ngay d6 minh da lang phi mot ngay cua
sinh mang réi. M&i ngudi thir nghi xem minh con bao nhiéu ngay cua sinh mang? Mot
nim 365 ngay, 10 nim 14 3.650 ngdy, néu minh séng duoc 30 nim nira la 10.950 ngay.
Vay thi minh tinh mot ngay di qua da mat di mot ngay cua sinh mang, hai ngay di qua
mat di hai ngay ctia sinh mang. Mot thang di qua! R6i mot nam di qua! C6 nhiéu nguoi
da thang thét “méi ddy ma da hét nam rdi!”. Vay thi ching ta cung nhin lai minh con
bao nhiéu lan dé thang thdt? Néu con 30 nam thi c6 30 1an thang thét, 20 nam thi c6 20
lan thang thét, 10 nam thi chi ¢6 10 lan thang thét. Ching ta phai tich cuc quy tiéc thoi
gian cua sinh mang dé tich cuc nd lyc lam gi d6 loi ich cho ching sanh. Ching ta nd
lyc 1am lgi ich cho chiing sanh trong dé ¢6 ngudi than, than bang quyén thudc cua minh.
Nguoi ta thuong hay than troi trach dat tai sao minh khé vi ho khéng biét cach cai tao
van mang

Hoa Thuong noi: “Chang ta luén bi van mgng lam ch#”. C6 mot nguoi phu nix
di dén bo séng chuan bi quyén sinh, c6 mot vi Ty Kheo dén can ngin va hoi: “Tai sao
cd muén chér? ” Co gai dap: “Vi con nghéo khé qua khdng mudn song niza! . Ngai bao:
“Co ban cdi nghéo cho téi di'”. Co gai ngac nhién hoi: “Da thua, ci ngheo ciing bdn
duwoc 1?”. Ngai néi: “Co hay xusng sdng mic tang téi mér bdt nuéc thi ¢d sé bdn di cdi
nghéo cua co roi! . Co gai duoc vi Ty Kheo cho muon bat dé xudng dong séng chon
maot chd nudc trong sach mic mot bat nudc cung duong I1én cho vi Ty Kheo va Ngai da
cam bat nuéc udng hét rdi noi: “Cé da ban di cdi nghéo cia minh roil . Pao Ii ¢ cau
chuyén nay la chung ta ctr khoi tam “cho di” thi lam gi minh con nghéo. Ching ta c6
rat nhiéu thir dé cho, chir khdng phai khong c6 thir gi ¢é cho. Thoi gian caa sinh mang
chinh 1a cai dang quy nhat ma chung ta dang c6. Hay dung thoi gian d6, dé lam loi ich
cho nguoi. Gia st minh nghéo khd, minh khong c6 gi an, sdng sém, minh quét tir dau



lang dén cudi lang roi 1am co, don dep, mot ngay, hai ngay, ba ngay, déi qua rdi xiu thi
dan lang tham chi con dua minh di bénh vién, d6i qua cling duoc dan lang cho an.

Hom trude cd ngudi hoi toi: “Thua Thdy, bay gio lam gi dé tao phuée ddy? . ToI
bao: “Phudc ddy dwong dé ma éng khong chju lam, t6i di dén nha dng chi mét km ma
hon mét tiéng dong ho vi nhiéu 6 trau phdi dé xe tan ngoai xa, 6ng hay phat tam lap
mdy ché 6 trau, 6 voi ngoai kia dé xe heu théng ” thi ngudi ta s& ghi nhé cong lao cua
nguoi dap duong.

Nguoi ta hang kéu 1a tai sao minh khdng cai d6i dugc van ménh, sao ma nghéo
quéa, kho qua va cé nhitng nguoi chét trong su nghéo kho do, chét trong su c6 don, tham
ling. Ciing 1a ngudi nghéo khd, nhung 13 mot ngudi quét duong, don dudng thi khdng
bao gid chét co don, tham ling. Ho duoc ca lang, ca xa thuong tiéc.

Hoa thuong noi: Néu ching ta khdng hiéu rd dgo i, khdng biét phuwong phdp dé
cdi tao v@n mang cia minh thi minh sé bi van mang 1am chi. Pang khé nhw thé ndo
thi van phdi khé nhuw thé dé, cho du c6 than than trach phan, co trach troi trach dat
ciing khong thé thay doi dwoc. Phdt, Bo Tat, Thanh Hién da day ching ta cach cdi
tgo van ménh nhw thé nao thi cir y theo ma 1am.”. Nhitng nha du ngbn ¢ thé gian du
b4o nim nao & thé gian sé& xay ra tai nan. Ho du béo thi khong sai nhung ho khdng biét
cach dé thay doi.

O Son Tay trude ddy dit dai hoang hoa, cac cay day leo ram rap, mi mit bay gio
da duoc thay bang céc loai rau tho canh, 6t, dau va hai dan rau thay canh 400 m2. Hién
nay da c6 khoang 10 gian rau cai, véi khoang 6000 cay dén lac cho di ting. CO qué
nhiéu cach minh cho di dé thay d6i van mang nhung ching ta khong chiu lam.

T6i van thuong nhac nhd moi nguoi: “Lueoi biéng, chénh mang, nhéch nhéc nén
khéng thé thay doi vdan mang. Néu chiing ta virot qua si luoi biéng, chénh mang, nhéch
nhéc dé, chac chdn, ba nam théi khong can dén ba chuc ndam sé thay déi dwoc vdn
mang. DI nhién, la phdi lam bcing tam chi thanh, khong dwoc lam cho dé coi. Néu ch/
lam cho dé coi thi khéng thay déi dwot van mang Ciia minh. Ngay nay nguoi 1am cho
dé coi thi nhiéu lam!”

k*hkhkkkkhkhhkhkhkkhrhkhkhkhrhrkhkhkhkhkrhhkhkhkhhhhkhhkhkhrrhihhhhihihikhiikhihkikiiiiikixkx
Nam Mo A Di Da Phdt
Chung con xin tuy hy cong dicc cua Thay va tat ca cac Thay Co!

Néi dung chiing con ghi chép 1oi giang ciia Thdy cé thé con sai lam va thiéu sot.
Kinh mong Thay va cic Thay C6 leong thir, chi bdo va déng gop ¥ kién

dé tai liéu hoc tdp mang lai lgi ich cho moi nguoi!



